БОУ  ДО ВО  «Школа традиционной народной культуры»

	РЕКОМЕНДОВАНО

Педагогическим советом БОУ 

ДО ВО «Школа традиционной 

народной культуры»

протокол № 1

от 25 августа 2020г.


	
	УТВЕРЖДЕНО

приказом директор БОУ ДО ВО

«Школа традиционной  народной культуры»

от 27 августа 2020г. № 147


Дополнительная общеобразовательная

общеразвивающая программа

 художественной направленности

по обучению игре на народных инструментах 

«Инструментальное музицирование»

для детей 9 -17 лет

(5 лет обучения)

	Шохиной Натальи Евгеньевны, 

педагога дополнительного образования 


                                                              2020г.
Пояснительная записка

Нормативно – правовое обеспечение программы

1.Конституция Российской Федерации; 

2.Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3.Концепция развития дополнительного образования, утвержденная 4 сентября 2014 года № 1726- р.

4.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам ( утверждён Приказом министерства образования и науки Российской Федерации (Миробрнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008.

5.Письмо Миробрнауки России от 11.12.2006г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».

6.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 г. Москва « Об утверждении СанПиН 2.4.4. 3172- 14 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций  дополнительного образования детей».

Гармонь в России появилась в первой четверти XIX века. Популярность она получила далеко не сразу, но с течением времени заняла своё достойное место среди народных инструментов, оттеснив такие популярные, как балалайку и гусли. Уже в середине прошлого века гармонь получила широкое распространение по всей России. Появилось множество различных типов гармони: «Черепашка», «Ливенка», саратовская, минорка, волынка и др. В Вологодской области пользовались популярностью такие гармони, как вятка, венка, тальянка и гармонь-хромка, которая появилась несколько позднее других, но приобрела самую большую известность не только на Вологодчине, но и по всей России.

Наигрыши Вологодской области можно поделить на две группы:

1. «Под песни»;

2. «Под пляску».

Кроме того, существует особый тип наигрышей «Под драку», который в аппликатурном отношении напоминает наигрыш «Русского» (под пляску), но во всем остальном это самостоятельный тип наигрышей.

Существует классификация другого характера. Наигрыши разделяются по времени возникновения и по степени мелодико-ритмического развития на более ранние (архаические) и более поздние – с высоким мелодическим и ритмическим развитием. Архаические наигрыши представляют собой чёткую ритмическую основу, соединённую со слабо развитой мелодией. Своими корнями они восходят к древним гусельным наигрышам. Нужно отметить, что тальянка и другие типы гармони по строю представляют не что иное, как гусли. Изменился лишь способ звукоизвлечения. Поэтому и наигрыш имеет тот же вид, что и гусельный. Лишь хромка дала развитие архаическому типу наигрышей. Поздние же наигрыши также образовались в связи с широкими исполнительскими возможностями хромки. К поздним типам мы относим «Краковяк», «Сударушку» и др.

В современных условиях прямая передача культурного наследия от этнографических исполнителей практически не осуществляется. Поэтому проблема освоения детьми музыкальных традиций является достаточно актуальной. Для её решения и создана данная программа.

Помимо того, что ребёнок становится продолжателем, преемником народных традиций, обучаясь игре на гармони, он развивает в себе многие личностные качества: самостоятельность, целеустремлённость, уверенность в себе, самообладание, терпение в достижении цели. Кроме того, у ребёнка развивается мелкая моторика, что стимулирует повышение интеллектуального уровня.

В учреждении реализуется программа «Музыкальный фольклор», в рамках которой дети  изучают и осваивают музыкальную культуру Вологодского края.  Исполнение многих образцов фольклора невозможно без инструментального сопровождения. Данная программа способствует более полному освоению обучающимися музыкальной культуры своего народа.
В отличие от других программ, нацеленных на овладение ребенком наигрышей на народных инструментах, новизна данной программы заключается в том, что дети осваивают  традиционные наигрыши Вологодской области.
Цель программы – развитие музыкальных и творческих способностей ребенка путем обучения игре на гармони 
Задачи:
Обучающие:
- освоение обучающимися традиционных народных наигрышей;
 - обучение умениям и  навыкам игре на гармони;

 - изучение региональных  наигрышей Вологодской области.
Развивающие:
 - развитие музыкальных способностей детей (слуха, чувства ритма, музыкальной памяти);

- формирование художественного вкуса.
Воспитательные:
 - воспитание патриотического отношения к  музыкальной культуре своего народа.
- эстетическое и нравственное воспитание обучающихся.

Организационно-педагогические условия

                              Режим  и формы занятий, срок реализации
Программа рассчитана на 5 лет обучения детей 9 - 17 лет. Занятия  проводятся индивидуально 1 раз в неделю по 1 учебному часу (учебный час - 30 минут). Предусматриваются часы на самостоятельную работу обучающихся по следующим темам: «Координация рук, пальцев» (на первом году обучения), «Освоение наигрышей» (на втором и третьем году обучения).

На протяжении всего курса обучения обучающиеся  принимают участие в конкурсных и фестивальных мероприятиях разного уровня (институциональный (уровень учреждения), муниципальный, региональный, межрегиональный, всероссийский, международный).

В случае карантина и по иным причинам могут применяться внеаудиторные занятия с применением технологии дистанционного обучения. При реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы с применением дистанционных технологий обучения используются те же формы организации занятий.
Система тем и заданий, разработанных в данной программе, дает возможность зачислять всех желающих без предварительного отбора. Образовательная программа также предусматривает включение детей в учебный процесс в течение учебного года.
 В программе используются формы и методы работы,  обеспечивающие  музыкальное просвещение детей и подростков без предварительного отбора, без их предварительной музыкальной подготовки. 

Методы обучения, используемые на занятиях:

- на этапе изучения нового материала в основном используются объяснение, показ, демонстрация.

- на этапе закрепления изученного материала в основном используются беседа, упражнение, практическая работа по отработке навыков исполнения наигрышей.

- на этапе повторения изученного и на этапе проверки полученных знаний – концертное выступление, исполнение наигрышей на праздничных гуляниях, народных вечерах, творческих встречах.

Выбор средств обучения определяется особенностями учебного процесса (целями, содержанием, методами и условиями). На занятиях используются следующие средства: аудиальные и аудиовизуальные (телевизор, магнитофон, видеомагнитофон, ноутбук,  аудиозаписи, видеозаписи материала, видеофильмы).

При организации учебно-воспитательного процесса применяются технологии, которые способствуют успешной реализации программы. Применение личностно-ориентированных технологий пробуждает у детей интерес к занятиям, дает возможность каждому обучающемуся раскрыть свои возможности. На занятиях создаются условия для творчества, всегда преобладает атмосфера добра и взаимоуважения, дети в своей работе могут реализовать свой творческий потенциал, посоветоваться с педагогом, получить одобрение. Учитываются индивидуальные особенности каждого ребенка при разучивании и исполнении музыкального образца. 

Выполнение заданий по инструментальному музицированию предполагает использованием педагогом  технологии индивидуализации обучения.

Содержание занятий предусматривает аудио прослушивание и видеопросмотр изучаемого материала. Использование педагогом информационно-коммуникационных технологий способствует активизации познавательной деятельности обучающихся.

Заниматься  обучением игре на гармони могут дети с разным уровнем развития способностей, поэтому для каждого ребенка педагог подбирает индивидуальный репертуар, предусматривающий корректировку времени его освоения.
Объем учебных часов по предмету «Инструментальное музицирование»

Общий объем затраченного времени за 5 лет обучения по программе – 185 часов. 
Формы обучения

Формы обучения: учебное занятие, репетиция, вечера, праздник, концертное выступление.

         На протяжении всего курса обучения обучающиеся  принимают участие в конкурсных и фестивальных мероприятиях разного уровня, концертных выступлениях не менее 3 раз в течение каждого учебного года.
Формы текущего контроля и аттестации

В процессе обучения педагог осуществляет текущий контроль обучающихся в форме зачёта. Промежуточная аттестация проводится по полугодиям в форме зачёта и концертного выступления. По окончании обучения проводится итоговая аттестация в форме концертного выступления. 
Планируемые результаты

Результатом первого года обучения является умение исполнять обучающимся простые наигрыши, знание истории и значения инструмента в культуре своего народа.
В конце второго года обучения обучающийся должен владеть более сложным репертуаром, знать наигрыши под пляску «Русского», «Под песни».
Результатом третьего года обучения является  умение исполнять несколько региональных наигрышей, характерных для Вологодского края, работать в команде с исполняющими пляску. 
По итогам четвертого года обучения является знание наигрышей разных районов Вологодской области, владение наигрышами под пляску и под песни (на проходку по деревне).

Итогом обучения на пятом году обучения станет владение наигрышами на 2-х рядной гармони и тальянке под многофигурные танцы, обрядовые пляски, под песни на проходку по деревне девушек и парней разных локальных традиций.

                                          Методические рекомендации

В первый год большое внимание уделяется приобретению ребенком элементарных навыков владения инструментом, осваиваются наиболее простые варианты наигрышей. 
На втором году ребенок овладевает более сложными наигрышами и учится использовать приобретенные знания, т.е. самостоятельно развивает свои умения и навыки.
 Третий год обучения предполагает изучение и освоение обучающимися локальных инструментальных традиций. 

Материально-техническое обеспечение:

- отдельное помещение;

- наличие трёх инструментов; 
- наличие у каждого обучающегося собственного инструмента;
- наличие аудио -  и видеоаппаратуры (ноутбука) для прослушивания  и просмотра записей  этнографических образцов.

Методическое обеспечение:

-  материалы экспедиционного фонда с наигрышами на гармони (тальянке);

-  видеоподборка по наигрышам под пляски Вологодской области.

                                            Календарный учебный график 
У- учебный блок 

УВ - учебно-воспитательный блок 

АП- аттестация промежуточная

АИ – аттестация итоговая
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1-ый год обучения

	Тема, раздел
	Общее кол-во часов 
	Кол-во теор.

часов 
	Кол-во практич.

часов
	Текущий контроль, аттестация

	Учебный блок



	1. Вводное занятие
	1
	1
	
	

	2. Музыкальный звук и способы звукоизвлечения 
	6
	2
	4
	

	3.Координция рук, пальцев
	10
	
	10
	

	4. Ритм
	10
	2
	8
	

	5. Освоение наигрышей
	9
	2
	7
	зачёт

	6. Итоговое занятие по учебному блоку
	1
	
	1
	Промежут. аттест. – концертное выступление

	Итого по учебному блоку:
	37
	7
	30
	

	Учебно-воспитательный блок



	7. Фольклорно-этнографическая практика
	
	
	
	

	8. Подготовка к конкурсам, фестивалям


	
	
	
	


Содержание 

1 года обучения
1. Вводное занятие.  
Теория. Знакомство с инструментом. Устройство инструмента. Посадка исполнителя, постановка инструмента. Правила игры на инструменте.

2. Музыкальный звук и способы звукоизвлечения. 
Теория. Музыкальный звук и его свойства.  Способы звукоизвлечения на инструменте. Нотная грамота («тональность», «октава»). Правая клавиатура. Левая клавиатура. Особенности пунктуры при извлечении звука на правой и левой клавиатурах.
Практика. Проигрывание правой клавиатуры. Проигрывание левой клавиатуры. 

3. Координция рук, пальцев.  
Практика. Развитие общей координации рук, пальцев. Синхронизация игры правой и левой рук. Овладение элементарными техническими навыками.

4. Ритм. 
Теория. Понятие «такт», «сильная доля», «ритм», «ритмический рисунок». Выделение сильной и слабой доли. Выделение такта в мелодическом рисунке. Размер. 
Практика. Определение размера 2/4 (4/4) на примере наигрыша «Русского». Упражнения на ритм. 

5. Освоение наигрышей. 
Теория. Знакомство с наигрышами. 

Практика. Разбор мелодического  и ритмического рисунка партии правой руки. Разучивание басов. Соединение игры правой и левой рук. Работа над качеством извлекаемых звуков, их чистотой, певучестью.

6. Итоговое занятие по учебному блоку.  
Практика. Выступление на итоговом занятии. Промежуточная аттестация.

7. Фольклорно-этнографическая практика.
Специфика фольклорно-этнографического материала (особенности содержания, сбора, хранения, обработки и анализа). Стационарный и экспедиционный способы собирательской деятельности. Аудиопрослушивание материалов, видеопросмотр. Анализ и обобщение фольклорно-этнографических материалов.
8. Подготовка  и участие в конкурсах, фестивалях.

Репетиции к концертным выступлениям, подготовка к участию в фестивалях, конкурсах. Участие в фестивалях, конкурсах, концертных выступлениях.
                                                     Репертуар 1 года обучения:

1. Наигрыш «Русского» (в одной тональности)

2. Песня «Маленькой елочке…»

3. Наигрыш «Чижик».

                                                                     Учебный план 

2-ой год обучения
	Тема, раздел
	Общее кол-во часов 
	Кол-во теор.

часов 
	Кол-во практич.

часов
	Текущий контроль, аттестация

	Учебный блок



	1. Вводное занятие
	1
	1
	
	

	2.Координция рук, пальцев
	4
	
	4
	

	3. Ритм
	4
	
	4
	

	4. Освоение наигрышей
	25
	5
	20
	

	5. Концертная деятельность. 
	2
	
	2
	зачёт

	6. Итоговое занятие по учебному блоку
	1
	
	1
	Промежуточная атт. – 

концертное выступление

	ИТОГО:
	37
	6
	31
	

	Учебно-воспитательный блок



	7. Фольклорно-этнографическая практика
	
	
	
	

	8. Подготовка и участие в конкурсах, фестивалях


	
	
	
	


Содержание 

2-го года обучения
1. Вводное занятие.  
Теория. История возникновения инструмента. Повторение пройденного материала. Знакомство с репертуаром 2-го года обучения. 
Практика. Возобновление практических навыков игры.

2. Координция рук, пальцев.  
Практика. Развитие общей координации, мелкой моторики. Развитие мышечной памяти. Новые способы звукоизвлечения при работе с мехом. 

3. Ритм. 
Практика. Упражнения на ритм. Формирование навыка держать ритм в заданном пульсе на ранее разученных наигрышах.

4. Освоение наигрышей. 
Теория. Знакомство с более сложными  наигрышами. Технические приемы исполнения наигрыша («легато», «стаккато», «акцент»).
Практика. Разбор мелодического и ритмического рисунка партий правой и левой рук. Работа над качеством извлекаемых звуков, мелодической и ритмической линией наигрыша. Закрепление и усовершенствование ранее разученных наигрышей.

5.Концертная деятельность. 
Практика. Репетиции  к  концертным выступлениям и праздничным вечерам. Игра на концертных выступлениях группы.

6.Итоговое занятие по учебному блоку.  
Практика. Выступление на итоговом занятии.

7.Фольклорно-этнографическая практика.
Аудиопрослушивание материалов, видеопросмотр. Анализ и обобщение фольклорно-этнографических материалов.
8. Подготовка  и участие в конкурсах, фестивалях.

Репетиции к концертным выступлениям, подготовка к участию в фестивалях, конкурсах. Участие в фестивалях, конкурсах, концертных выступлениях.
Репертуар 2 года обучения:

1. Наигрыш  под пляску «Сударушка»

2. Наигрыш «Под песни»

3. Наигрыш «Русского» (варианты).

Учебный план 

3-ий год обучения
	Тема, раздел
	Общее кол-во часов 
	Кол-во теор.

часов 
	Кол-во практич.

часов
	Самост. работа
	Текущий контроль, аттестация

	Учебный блок

	1. Вводное занятие
	1
	1
	
	
	

	2. Освоение наигрышей
	30
	5
	23
	2
	

	3. Концертная деятельность 
	5
	
	5
	
	зачёт

	4. Итоговое занятие по учебному блоку
	1
	
	1
	
	Промежут атт. - концерт. выступл.

	ИТОГО по учебному блоку:
	37
	6
	29
	2
	

	Учебно-воспитательный блок



	5. Фольклорно-этнографическая практика
	
	
	
	
	

	6. Подготовка и участие в конкурсах, фестивалях


	
	
	
	
	


Содержание 

3-го года обучения

1. Вводное занятие.  Разновидности гармони. Общее и отличия. Особенности игры на разных инструментах. Знакомство с репертуаром 3-го года обучения. 

2. Освоение наигрышей. Знакомство и освоение новых наигрышей. Разбор мелодического  и ритмического рисунка обеих рук. Особенность приемов исполнения наигрыша. Техническая «чистота» исполнения наигрыша. Самостоятельная работа  над техникой исполнения наигрыша. Закрепление и усовершенствование ранее разученных наигрышей. Работа над динамикой («крещендо», «диминуэндо») в ансамбле с исполнителем частушек. Работа в команде с исполняющими пляску и частушки. 

Закрепление и усовершенствование ранее разученных наигрышей.

3. Концертная деятельность. Репетиции  к  концертным выступлениям и праздничным вечерам. Выступление на фольклорных фестивалях в качестве аккомпаниатора (гармониста) группы. Игра на концертных выступлениях группы.

4. Итоговое занятие по учебному блоку.  
Практика. Выступление на итоговом занятии.

5.Фольклорно-этнографическая практика.
Аудиопрослушивание материалов, видеопросмотр. Анализ и обобщение фольклорно-этнографических материалов. Разучивание наигрышей.
6. Подготовка  и участие в конкурсах, фестивалях.

Репетиции к концертным выступлениям, подготовка к участию в фестивалях, конкурсах. Участие в фестивалях, конкурсах, концертных выступлениях. 
Репертуар 3 года обучения:

1. Наигрыш «По деревне» (Тарногский район)

2. Наигрыш под танец «Краковяк»

3. Наигрыш под пляску «Восьмера» (Сямженский район)

4. Наигрыш по выбору обучающегося

Учебный план 

4 –го года обучения
	Тема, раздел
	Общее кол-во часов 
	Кол-во теор.

часов 
	Кол-во практич.

часов
	Самост. работа
	Текущий контроль, аттестация

	Учебный блок



	1. Вводное занятие
	1
	1
	
	
	

	2. Нотная грамота
	5
	5
	
	
	

	3. Освоение наигрышей
	25
	2
	21
	2
	

	4. Концертная деятельность 
	5
	
	5
	
	Промежут. аттест. – зачёт

	5. Итоговое занятие по учебному блоку
	1
	
	1
	
	Промежут. аттест. Концертное выступление

	ИТОГО:
	37
	8
	27
	2
	

	Учебно-воспитательный блок



	6. Фольклорно-этнографическая практика
	
	
	
	
	

	7. Подготовка и участие в конкурсах, фестивалях


	
	
	
	
	


Содержание 

4 года обучения

1. Вводное занятие.  Наигрыши разных районов Вологодской области. Общее и различие. Знакомство с репертуаром 4-го года обучения. 

2. Нотная грамота. Понятия: «нота», «нотный стан», «скрипичный и басовый ключи». Знакомство с образцами нотной записи наигрышей.

3. Освоение наигрышей. Знакомство и освоение наигрышей западных и восточных районов Вологодской области. Разбор мелодического и ритмического рисунка наигрыша. Особенности приемов исполнения наигрышей. Техническая «чистота» исполнения наигрыша. Закрепление и усовершенствование ранее разученных наигрышей. 

4. Концертная деятельность. Репетиции  к  концертным выступлениям и праздничным вечерам. Подготовка к участию на фольклорных фестивалях. Концертные выступления.

5. Итоговое занятие по учебному блоку.  Подведение итогов года. Выступление на итоговом занятии.

6. Фольклорно-этнографическая практика.
Аудиопрослушивание и видеопросмотр фольклорно-этнографических материалов. 
7. Подготовка  и участие в конкурсах, фестивалях.

Репетиции к концертным выступлениям, подготовка к участию в фестивалях, конкурсах. Участие в фестивалях, конкурсах, концертных выступлениях.
Репертуар 4 года обучения:

1. Наигрыш «Долгаря» (Бабушкинский район»)

2. Наигрыш под кадриль «Волокославинская» (Кирилловский район)

3. Наигрыш под пляску (Белозерский район)

Учебный план 

5-ый год обучения
	Тема, раздел
	Общее кол-во часов 
	Кол-во теор.

Часов 
	Кол-во практич.

Часов
	Самост. Работа
	Текущий контроль, аттестация

	Учебный блок



	1. Вводное занятие
	1
	1
	
	
	

	2. Нотная грамота
	3
	3
	
	
	

	3. Приёмы игры на тальянке
	7
	1
	6
	
	

	4. Освоение наигрышей
	20
	2
	17
	1
	

	5. Концертная деятельность 
	5
	
	5
	
	Промежут. аттест. – зачёт

	6. Итоговое занятие по учебному блоку
	1
	
	1
	
	

	ИТОГО:
	37
	7
	29
	1
	

	Учебно-воспитательный блок



	7. Фольклорно-этнографическая практика
	
	
	
	
	

	8. Подготовка и участие в конкурсах, фестивалях


	
	
	
	
	Итоговая аттестация - концертное выступление


Содержание 

5-го года обучения

1. Вводное занятие.  Особенности строения двухрядных гармоней и тальянок. Устранение неисправностей инструмента. Знакомство с репертуаром 5-го года обучения. 

2. Нотная грамота. Понятия «диатоника», «синкопа», «мелизм». Запись нотами партии правой руки.

3. Приемы игры на тальянке. Особенности звукоизвлечения на тальянках разных районов Вологодской области. Приемы игры на инструменте в традиции Бабушкинского района.

4. Освоение наигрышей. Знакомство и освоение наигрышей Вологодской области на тальянке. Разбор мелодического  и ритмического рисунка обеих рук. Особенность приемов исполнения наигрыша. Техническая «чистота» исполнения наигрыша. Закрепление и усовершенствование ранее разученных наигрышей. Разучивание традиционных наигрышей по слуху. Игра в паре с исполнителем частушек. Наигрыш на тальянке   под обрядовую пляску «Кружок» Бабушкинского района. 

5. Концертная деятельность. Репетиции к выступлению на фольклорных фестивалях  областного  и всероссийского уровней. Концертные выступления. 

6. Итоговое занятие по учебно-воспитательному блоку.  Выступление на итоговом занятии.

7. Фольклорно-этнографическая практика.
Аудиопрослушивание и видеопросмотр фольклорно-этнографических материалов. 
8. Подготовка  и участие в конкурсах, фестивалях.

Репетиции к концертным выступлениям, подготовка к участию в фестивалях, конкурсах. Участие в фестивалях, конкурсах, концертных выступлениях.

Итоговая аттестация.
Репертуар 5 года обучения:

1. Наигрыш «По-долгому» (Тарногский район)

2. Наигрыш «Под кадриль» (Бабушкинский район)

3. Наигрыш под пляску «Кружок» (Бабушкинский район).
Оценочные  материалы

Зачетные вопросы и задания (типовые)
Теоретические вопросы:

1 Устройство инструмента.
2. Правила игры на инструменте.
3. Понятия: «тональность», «октава» «такт», «сильная доля», «ритм», «ритмический рисунок», «размер».
4. История возникновения инструмента. 
5. Понятия: «легато», «стаккато», «акцент».

6. Народных исполнители и места бытования изучаемых наигрышей.
7. Способ извлечения звука.
8. Разновидности гармони.
9. Особенности игры на разных инструментах.
10. Отличительные особенности наигрышей.

Практические умения:

1. Выделить сильную и слабую доли.
2. Определить размер 2/4 (4/4).
3. Исполнить технические приёмы: «легато», «стаккато», «акцент».
4. Держать ритм в заданном пульсе.
5. Координировать игру правой и левой рук.

6. Взаимодействовать  с исполнителями пляски.
7. Играть в ансамбле с исполнителем частушек.

8. Исполнить наигрыши: «Русского», «Чижик», «Маленькой ёлочке», «Под песни», «По деревне», «Краковяк», «Восьмёра», «Сударушка».
Критерии оценки результатов промежуточной аттестации
(1 год обучения)
	
	Уровень теоретических знаний
	Уровень практических умений

	Высокий
	Обучающийся знает устройство инструмента.

Знать правила игры на инструменте.

Оперирует понятиями «тональность», «октава» «такт», «сильная доля», «ритм», «ритмический рисунок», «размер»..


	Владеет правильной постановкой инструмента и посадкой исполнителя.

Умеет правильно извлекать звук на инструменте.

Умеет выделять сильную и слабую доли.

Умеет определять размер 2/4 (4/4)

Уверенно исполняет наигрыши «Русского», «Чижик», «Маленькой ёлочке».

	Средний
	Обучающийся знает название некоторых деталей инструмента.

Не всегда соблюдает правила игры на инструменте.

С небольшими неточностями даёт определение понятиям «тональность», «октава» «такт», «сильная доля», «ритм», «ритмический рисунок», «размер».
	С небольшими ошибками владеет правильной постановкой инструмента и посадкой исполнителя.

Умеет извлекать звук на инструменте.

Уверенно играет правой рукой.

Уверенно играет левой рукой.

С небольшими ошибками умеет выделять сильную и слабую доли.

При помощи педагога  определяет размер 2/4 (4/4).
С небольшими неточностями исполняет наигрыши «Русского», «Чижик», «Маленькой ёлочке».

	Низкий
	Обучающийся при помощи педагога называет детали инструмента.

Не соблюдает правила игры на инструменте.

Имеет общее представление о понятиях «тональность», «октава» «такт», «сильная доля», «ритм», «ритмический рисунок», «размер»..
	Не владеет правильной постановкой инструмента и посадкой исполнителя.

Не правильно извлекает звук на инструменте.

С ошибками играет правой рукой.

С ошибками играет левой рукой.

Не умеет выделять сильную и слабую доли.

Не умеет определять размер 2/4 (4/4).

Часто ошибается при исполнении наигрышей «Русского», «Чижик», «Маленькой ёлочке».




Критерии оценки результатов промежуточной аттестации
(2 год обучения)
	
	Уровень теоретических знаний

	Уровень практических умений

	Высокий
	Обучающийся знает историю возникновения инструмента.

Знает конкретные места бытования изучаемых наигрышей.
Знает названия наигрышей.

Оперирует  понятиями «легато», «стаккато», «акцент».

Знает народных исполнителей, от которых записаны разучиваемые наигрыши.

	Умеет держать ритм в заданном пульсе.
Умеет быстро менять направление меха.
Уверенно координирует игру правой и левой рук.
Владеет техническими приёмами исполнения наигрыша: «легато», «стаккато», «акцент».
Уверенно играет под пляску на вечёрах и на концертах.
Уверенно исполняет наигрыши «Русского», «Под песни».

	Средний
	Обучающийся в общих чертах знает историю возникновения инструмента.

Знает районы бытования изучаемых наигрышей.
Знает названия некоторых наигрышей.

С небольшими неточностями даёт определение понятиям «легато», «стаккато», «акцент».

Знает некоторых народных исполнителей, от которых записаны разучиваемые наигрыши.

	Не всегда держит ритм в заданном пульсе.

Не всегда быстро меняет направление меха.

Координирует игру правой и левой рук.

С небольшими ошибками и исполняет технические приёмы исполнения наигрыша: «легато», «стаккато», «акцент».

С небольшими неточностями играет под пляску на вечёрах и на концертах.

В недостаточно быстром темпе исполняет наигрыши «Русского», «Под песни».



	Низкий
	Обучающийся не знает историю возникновения инструмента.

Знает приблизительно районы бытования изучаемых наигрышей.
Затрудняется в названиях некоторых наигрышей.

Имеет общее представление о понятиях «легато», «стаккато», «акцент».

Не знает народных исполнителей, от которых записаны разучиваемые наигрыши.
	Не держит ритм в заданном пульсе.

Не умеет быстро менять направление меха.

Не уверенно координирует игру правой и левой рук.

Не владеет техническими приёмами исполнения наигрыша: «легато», «стаккато», «акцент».

С ошибками играет под пляску на вечёрах и на концертах.

Медленно исполняет наигрыши «Русского», «Под песни».


Критерии оценки результатов итоговой аттестации
(3 год обучения)

	
	Уровень теоретических знаний
	Уровень практических умений

	Высокий
	Обучающийся знает устройство инструмента и способ извлечения звука.

Знает историю возникновения гармони и её разновидности. 

Знает особенности игры на разных инструментах.
Знает отличительные особенности наигрышей.
Оперирует понятиями «размер», «ритмический рисунок», «мелодический рисунок», «акценты»; «тональность», «октава».


	Обучающийся владеет особенностями приёмов исполнения наигрыша.

Уверенно играет в ансамбле с исполнителем частушек.

Уверенно взаимодействует  с исполнителями пляски.

Уверенно играет под пляску на вечёрах и концертах.

Уверенно исполняет наигрыши «По деревне», «Русского», «Чижик», «Краковяк», под пляску «Восьмёра», «Сударушка» под песню «Маленькой ёлочке».

	Средний
	Обучающийся при помощи педагога объясняет устройство инструмента и способ извлечения звука.

Знает историю возникновения гармони и некоторые её разновидности. 

При помощи педагога может объяснить особенности игры на разных инструментах.
Знает некоторые отличительные особенности наигрышей.
С небольшими неточностями даёт определение понятиям «размер», «ритмический рисунок», «мелодический рисунок», «акценты»; «тональность», «октава».
	Обучающийся владеет некоторыми особенностями приёмов исполнения наигрыша.

С небольшими ошибками играет в ансамбле с исполнителем частушек.

Не уверенно взаимодействует  с исполнителями пляски.

С небольшими ошибками играет под пляску на вечёрах и концертах.

С небольшими неточностями исполняет наигрыши «По деревне», «Русского», «Чижик», «Краковяк», под пляску «Восьмёра», «Сударушка» под песню «Маленькой ёлочке».



	Низкий
	Обучающийся знает некоторые детали  инструмента и способ извлечения звука.

Знает в общих чертах историю возникновения гармони и некоторые её разновидности. 

Не знает особенности игры на разных инструментах.
С небольшими неточностями называет некоторые отличительные особенности наигрышей.
При помощи педагога даёт определение понятиям «размер», «ритмический рисунок», «мелодический рисунок», «акценты»; «тональность», «октава».
	Обучающийся не владеет особенностями приёмов исполнения наигрыша.

С ошибками играет в ансамбле с исполнителем частушек.

Не взаимодействует  с исполнителями пляски.

С ошибками играет под пляску на вечёрах и концертах.

В медленном темпе исполняет наигрыши «По деревне», «Русского», «Чижик», «Краковяк», под пляску «Восьмёра», «Сударушка», под песню «Маленькой ёлочке».




Критерии оценки результатов промежуточной аттестации

(4 год обучения)

	
	Уровень теоретических знаний
	Уровень практических умений

	Высокий
	Обучающийся знает характерные особенности наигрышей разных районов Вологодской области.

 Оперирует понятиями: «нота», «нотный стан», «скрипичный и басовый ключи».

Знает особенности приёмов исполнения наигрышей.

Знает названия наигрышей западных и восточных районов Вологодской области.

Анализирует ритмический и мелодический рисунки.


	Обучающийся владеет приёмами исполнения наигрышей.

Уверенно играет на вечёрах, концертах, фестивалях.

Владеет техникой исполнения наигрышей.

Уверенно исполняет наигрыши «Долгаря», «Волокославинская», под пляску, под кадриль.



	Средний
	Обучающийся при помощи педагога определяет характерные особенности наигрышей разных районов Вологодской области.

С небольшими неточностями даёт определение понятиям: «нота», «нотный стан», «скрипичный и басовый ключи».

Знает некоторые особенности приёмов исполнения наигрышей.

Знает несколько названий наигрышей западных и восточных районов Вологодской области.

При помощи педагога анализирует ритмический и мелодический рисунки.


	Обучающийся владеет некоторыми приёмами исполнения наигрышей.

С небольшими ошибками играет на вечёрах, концертах, фестиваля.

С небольшими неточностями, бегло исполняет наигрыши.

С небольшими ошибками  исполняет наигрыши «Долгаря», «Волокославинская», под пляску, под кадриль.

	Низкий
	Обучающийся затрудняется определить характерные особенности наигрышей разных районов Вологодской области.

С ошибками даёт определение понятиям: «нота», «нотный стан», «скрипичный и басовый ключи».

При помощи педагога называет особенности приёмов исполнения наигрышей.

Знает 1-2 названия наигрышей западных и восточных районов Вологодской области.

С ошибками анализирует ритмический и мелодический рисунки.


	Обучающийся владеет 1-2 приёмами исполнения наигрышей.

С ошибками играет на вечёрах, концертах, фестиваля.

В медленном темпе исполняет наигрыши.

Часто  ошибается при исполнении наигрышей «Долгаря», «Волокославинская», под пляску, под кадриль.


Критерии оценки результатов итоговой аттестации

(5 год обучения)

	
	Уровень теоретических знаний
	Уровень практических умений

	Высокий
	Знает историю возникновения инструмента.

Знает особенности строения двухрядных гармоней и тальянок.   

Знает особенности звукоизвлечения на тальянках разных районов Вологодской области.

Знает основы нотной грамоты. 

Оперирует понятиями «диатоника», «синкопа», «мелизм».

Знает характерные особенности наигрышей разных районов Вологодской области;


	Умеет устранять небольшие неисправности инструмента.

Взаимодействует с исполнителями частушек, плясок. 

Владеет приёмами игры на тальянке.

Уверенно исполняет наигрыши на тальянке «Под кадриль», «По-долгому», под пляску «Кружок».

Уверенно исполняет  наигрыши на гармошке «По деревне», под пляску «Русского», «Восьмёра», под кадриль «Волокославинская».

Умеет  подбирать наигрыши по слуху.



	Средний
	Знает в общих чертах историю возникновения инструмента.

Знает некоторые  особенности строения двухрядных гармоней и тальянок.   

Знает некоторые особенности звукоизвлечения на тальянках разных районов Вологодской области.

Недостаточно знает основы нотной грамоты. 

С небольшими неточностями даёт определение понятиям «диатоника», «синкопа», «мелизм».

Знает несколько характерных особенности наигрышей разных районов Вологодской области.
	При помощи педагога устраняет небольшие неисправности инструмента.

Не всегда взаимодействует с исполнителями частушек, плясок. 

Недостаточно хорошо владеет приёмами игры на тальянке.

С небольшими неточностями исполняет наигрыши на тальянке «Под кадриль», «По-долгому», под пляску «Кружок».

С небольшими неточностями исполняет  наигрыши на гармошке «По деревне», под пляску «Русского», «Восьмёра», под кадриль «Волокославинская».

С помощью педагога  подбирает наигрыши на слух.



	Низкий
	Недостаточно знает историю возникновения инструмента.

При помощи педагога называет особенности строения двухрядных гармоней и тальянок.   

При помощи педагога называет особенности звукоизвлечения на тальянках разных районов Вологодской области.

Имеет слабые знания нотной грамоты. 

С ошибками даёт определение понятиям «диатоника», «синкопа», «мелизм».

С помощью педагога называет характерные особенности наигрышей разных районов Вологодской области.
	При помощи педагога устраняет небольшие неисправности инструмента.

Часто не взаимодействует с исполнителями частушек, плясок. 

С ошибками демонстрирует приёмы игры на тальянке.

С ошибками исполняет наигрыши на тальянке «Под кадриль», «По-долгому», под пляску «Кружок».

В медленном темпе, не точно исполняет  наигрыши на гармошке «По деревне», под пляску «Русского», «Восьмёра», под кадриль «Волокославинская».

Затрудняется   подбирать  наигрыши на слух.
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Методические материалы

Обучающиеся реализуют полученные знания, приобретенные умения и навыки, участвуя в праздничных гуляниях и вечерах.  Предмет предусматривает свободу выбора репертуара, педагог подбирает его индивидуально для каждого обучающегося.  Основу репертуара составляют местные, региональные  наигрыши.

Обязательным условием при разучивании наигрыша является прослушивание аудиозаписей и видеопросмотр этнографических образцов. Это помогает обучающимся быстрее перенимать приёмы игры на инструменте, способствует приобретению опыта игры по слуху, копировать  манеру и технику исполнения наигрыша. 

Особое внимание уделяется упражнениям, направленным на приобретение навыков игры и совершенствование приёмов и техники исполнения наигрышей на инструменте. 

Педагог на занятиях использует приемы самооценки обучающегося. Это дает возможность ребенку оценить свое исполнения наигрыша, сравнить его с этнографическим образцом. 

История возникновения кирилловской гармони. Особенности конструкции и звучания инструмента. Традиции исполнительства

       Кирилловская гармонь-хромка — двухрядный инструмент со структурой клавиатур 21х12, на котором высота извлекаемых звуков не зависит от направления движения меха. Мастером, положившим начало крупному гармон​ному промыслу на территории Кирилловского уезда, был Иван Семенович Разин (1819–1894) из деревни Верхняя Гора Волокославинской волости (ныне — Ферапонтовское сельское поселение). На рубеже ХIХ–ХХ веков гармонный промысел значительно разросся и распространился на территории нескольких волостей Кирилловского уезда. Значительная прибыль от продаж музыкальных инструментов стимулировала дальнейшее развитие промысла, вовлекая в него все новые и новые силы. В промысле были задействованы целые семьи, включая женщин и детей. Постепенно происходило разделение труда на различные операции, мастера кооперировались между собой по принципу бартера, возникали гармонные артели. К началу ХХ века не только конкретные семьи, но и целые деревни Кирилловского уезда могли специализироваться только на одной отдельно взятой операции: пробивке планок, настройке голосов, изготовлении мехов, заготовке и сушке древесины, столярных работах, инкрустации и т.д.

       В 1936 году произошло объединение всех существующих артелей в одну — «Северный кустарь», которая впоследствии была реорганизована в «Кирилловскую фабрику баянов». Фабрика просуществовала до 27 октября 1962 года, когда пожаром было уничтожено главное здание и большая часть спе​циализированного оборудования.

Новый музыкальный инструмент быстро завоевал популярность среди жителей Кирилловского уезда, вытеснив старинные типы гармоник и бытовавшие здесь ранее струнные инструменты. Вместе с тем, наличие «своего» инструмента существенно сдерживало во 2-й половине ХХ века проникновение в местную музыкальную традицию общерусской гармони-хромки 25х25 и баяна.

       К концу ХХ века кирилловская хромка «завоевала» практически всю территорию западных и центральных районов Вологодской области: Череповецкого, Белозерского, Кирилловского, Вашкинского, Бабаевского, Кадуйского, Шекснинского, Вологодского, Усть-Кубинского, Сокольского, Харовского, частично Вытегорского, Грязовецкого, Тотемского, Сямженского и Вожегодского районов.

        Кирилловская гармонь-хромка имеет 21 клавишу на правой клавиатуре (10 клавиш на одном ряду, 11 — на другом) и 12 — на левой (по 6 в каждом ряду). Принцип построения звукорядов на правой клавиатуре — терцовый. Единственная хроматическая ступень вы​несена на верхний край 1-го ряда. Суммарно оба ряда образуют один диатонический звукоряд в объеме от «до» малой октавы до «ля» второй. Существовали также и более компактные инструменты с 17 клавишами на правой клавиатуре, их звукоряд охватывал диапазон от «до» малой октавы до «ре» второй. Из-за специфичности тембра такие гармони часто называли «пикульками». Как правило, они предназначались для детей; известны также случаи, когда такие инструменты мужчины брали с собой на службу в армию.

       Левая клавиатура инструмента имеет 2 ряда по 3 пары кнопок; каждую из пар составляют бас и готовый аккорд к нему. В народной терминологии бас называется «октавой», а аккорды — «басами», «хоркунами» или «хорковиками». Левая клавиатура имеет особую раскладку. На каждом из рядов басы располагаются не в квартовой последовательности, как на обычных хромках, а также на всех старинных типах гармоник и на баянах, а немного иначе, образуя два «скрытых» трезвучия — «до-ми-соль» и «ре-фа-ля». Такое расположение басов получило в народе название «кирилловской раскладки», а также «косых» или «шахматных» басов, поскольку графику движения левой руки в процессе воспроизведения последовательности основных гармонических функций (S, T, D) в любой из трех игровых тональностей (C-dur, G-dur, a-moll) можно представить в виде буквы «Г» — аналогично ходу конем в шахматной игре.

       Важной деталью в конструкции кирилловской хромки является специ​альная медная скобка, располагающаяся на задней части правой клавиатуры. Она служит для того, чтобы в процессе игры большой палец правой руки имел упор. Это позволяет музыканту использовать усилия обеих рук при разведении меха — как левой, так и правой. Кроме того, без такой скобки оказывается невозможным использование одного технического приема, характерного для данной традиции — так называемого «подтряхивания» («притряски»).

        Особое внимание кирилловские мастера уделяли качеству звука изготав​ливаемых ими инструментов. Именно в свойствах звука и заключается основная «изюминка» кирилловских гармошек. «Кирилловский — особенный звук, не спутаешь с другой гармонью» — говорят в народе.

Известно, что звук в гармони любой конструкции образуется в резуль​тате воздействия потока воздуха на так называемый «язычок» (по народной терминологии — «голос»). Но не только сам «голос» и материал, из которого он изготовлен, оказывают влияние на звучание и тембр инструмента. Большое значение имеет материал, из которого изготовлены планки (металлические пластины, на которые крепятся «голоса»). Многочисленные поиски и эксперименты позволили кирилловским мастерам найти наиболее удачное сочетание материалов: «голос» делался стальным, планки — из латуни или меди, корпус инструмента и резонаторы — из ольхи.

       Для различных сфер применения создавались инструменты, обладающие различными свойствами. Для игры на уличных гуляньях требовались легкие и звонкие инструменты, при этом уменьшение веса гармони достигалось использова​нием минимального количества планок. Обычно это были «двухголосые» инструменты. При игре в помещениях обычно использовали «трехголосые» и даже «четырехголосые» инструменты.

       Настройка планок обычно происходила следующим образом: две планки состраивались в унисон, третья («подголосок») — на октаву выше, четвертая («свисток») — на две октавы выше по отношению к основной планке. «Свисток» мог настраиваться также в терцию или квинту, что придавало звучанию неповторимый колорит. Деревенские музыканты очень любили инструменты, по тембру напоминающие аккордеон. В местной традиции про подобную гармонь говорили, что она играет «с разливом». Настройка такого инструмента осуществлялась так же, как и настройка аккордеона: одна из планок настраивалась с небольшим повышением — «на носок».

Не менее важ​ным был и подбор древесины, из которой изготавливались корпус, деки, рамки и резонаторы. Местные мастера предпочитали ольху, заготовленную и высушенную в определенных деревнях Кирилловского района.

       В семьях музыкальных мастеров («гармонщиков») музыкальные инструменты всегда были под рукой в достаточном количестве. В центральной части Кирилловского района инструментом в той или иной степени владели практически все члены семей — как мужчины, так и женщины. Дети начинали учиться играть примерно с 7-8-летнего возраста, постепенно осваивая и инструмент, и гармонное ремесло.

По степени владения инструментом в местной традиции выделяли «сильных» гармонистов — их уважительно называли «игроками». Как правило, такой музыкант использовал все возможности инструмента; одним из показателей исполнительского мастерства было умение задействовать при игре весь диапазон правой клавиатуры. Начинающих или плохо играющих гармонистов называли «пильщиками». Однообразная игра называлась «однотонной» («однотональной») и высмеивалась в обществе при помощи метких определений «Отвори да затвори», «Запрягу да выпрягу» — по аналогии с однообразием совершаемых действий. В Вашкинском районе употреблялся специальный термин — «ривзать», т.е. воспроизводить основу наигрыша исключительно на одних басах.

       В местностях, не связанных с гармонным промыслом, в крестьянской среде возможности при​обретения музыкального инструмента были ограничены, вследствие чего гармошка была не в каждой семье. Очень часто деревенские дети не имели собственного инструмента достаточно долго, порой до первого самостоятельного заработка. Пользуясь от случая к случаю чужими инструментами, они к моменту приобретения собственной гармони уже умели достаточно хо​рошо играть. В данном случае важным компонентом обучения выступала игра «под язык» (вокальная имитация наигрыша, так называемая игра «на губах»), посредством которой «перенимались» инструментальные наигрыши.

Весьма показательной для местной музыкальной традиции является женская игра. Это объясняется значительным участием женщин в изготовлении инструментов – как в домашней, частной практике, так и на производстве. Стилистика женской игры демонстрирует две противоположные тенденции. С одной стороны, для женской игры характерно использование более простых, легко усваиваемых музыкальных элементов, часто с варьированием минимального набора мелодических фигур. С другой стороны, женщины-исполнительницы фокусируют свое внимание на большей детализации мелодического рисунка и мелкой нюансировке, а разнообразие применяемых приемов варьирования делает стиль более узорчатым и рельефным.

       Мужская игра характеризуется, прежде всего, мастерством создания крупной формы, выстроенной по определенному плану и включающей такие обязательные разделы наигрыша, как вступление, основная часть и заключение. Вступление и заключение в наигрыше являются своего рода визитной карточкой музыканта, показателем его индивидуального стиля. В мужской игре, как правило, представлены разнообразные музыкальные вставки-символы — «переборы», имеющие определенную семантику. За многими из них закреплен вербальный подтекст (слово или целая фраза), известный всем, но вслух не произно​симый. Такие «переборы» получили среди музыкантов следующие наименования: «сигнал», «жестик», «подковырка», «подтычка». Они представляют собой краткие, обладающие высокой степенью афористичности, музыкальные формулы. Обособление этих формул в музыкальной ткани наигрыша происходит благодаря действию принципа контрастного тематизма.

       Подобными сигналами маркируются начальные и конечные, а также по​воротные моменты в обрядово-праздничном действии, например, начало драки, изменение направления движения по деревенской улице, окончание игры («гармонист устал», «надоело играть» и др.). Также существовали музыкальные обороты, с помощью которых гармонист сообщал о своих намерениях (например, пригласить пляшущую девушку на свидание), выражал свое мнение о той или иной девушке, в некоторых случаях и негативное.  

       Традиционный репертуар в местной традиции составляли наигрыши, звучавшие во время плясок, шествий и пения частушек, и принадле​жащие одному музыкальному типу — «Русского». Данный тип представлен вариантами, имеющими названия «Русского», «Барыня», «Хулиган​ская».  Однако чаще название наигрыша отражало ситуацию его ис​полнения: «под кадриль», «под пляску ребятам», «под пляску девушкам», «под драку», «по деревне», «под проходку». Можно отметить встречающиеся в названиях местные топонимы: «Петровского», «Карáчевского», «Красносельского», «Никольского».

       Плясовые наигрыши отличаются от наигрышей «под проходку» темповыми характеристиками: «почаще — пореже». При игре под пляску, так же, как и под шествие с пением частушек варианты наигрыша были строго регламентированы, а выбор того или иного варианта определя​лся не личным желанием музыканта, а по определенным традиционным канонам. Дифференциация происходила по следующему принципу: одна из двух ма​жорных тональностей хромки олицетворяла собой женское начало, другая — мужское. При этом, в каждой из тональностей мог реализовываться свой набор мелодических оборотов («переборов»), связанных с той или иной ситуацией исполнения.

Конструктивные особенности кирилловской хромки способствовали возникновению характерных исполнительских приемов. Как это ни парадоксально, на инструменте, у которого высота извлекаемых звуков не зависит от направления движения меха, важнейшее значение имеет техника владения мехом. До сих пор работа мехом выступает в качестве одного из важнейших опознавательных признаков местной инструментальной тради​ции, а кроме того деления музыкантов по принципу «свой — чужой». Особый характер движения гармонного меха, влияющий на создание ритмо-акцентного своеобразия наигрыша, осознается носителями традиции в качестве определяющего компонента содержания и стиля местной игры. Именно поэтому освоение принципов движения меха, выработанных несколькими поколениями гармонистов, происходило уже на начальной стадии обучения игре на гармони.

       Для традиции исполнительства на кирилловской гармони-хромке характерно использование «короткого меха» — ограничение движения меха примерно половиной его длины. Одним из базовых в кирилловской традиции является прием ритмичной и регулярной смены направления меха в строго фиксированных точках музыкальной формы (чаще — на слабых метрических долях).

       Одним из ярких исполнительских приемов гармонной игры Кирилловского и ряда других районов Вологодской области является «подтряхивание» («притряхивание», «притряска»). Характер звукоизвлечения — резко акцентированный, пульсирующий и динамичный, создающий эффект репетиции, достигаемый за счет тремоло мехом. В отличие от классического тремоло мехом на баяне, которое достигается благодаря частой смене меха усилиями левой руки, «подтряхивание» на кирилловской хромке, как правило, осуществляется с помощью либо обеих рук, либо только правой руки.

Н.Е.Шохина
План-конспект занятия 
по предмету «Инструментальное музицирование (гармонь)»
1-ый г.об.

Тема занятия: «Координация рук, пальцев».

Форма – индивидуальная.

Цель занятия: организовать деятельность обучающегося по овладению техническими навыками исполнения.

Задачи: 

- формировать навык перемещения третьего и второго пальцев по рядам левой клавиатуры гармони;

-  способствовать развитию творческих способностей обучающегося;

- формировать правильную посадку, положение рук, установку инструмента;

- активизировать слуховой контроль обучающегося.

Оборудование: 2 гармони, стулья, аудиозапись наигрыша «Русского» из фонда фольклорно-этнографических материалов учреждения, аудиомагнитофон.

С первых занятий ученик приучается играть, не глядя на клавиатуру.  Традиционная постановка предполагает использование первоначального принципа аппликатуры, закрепляющей за каждым вертикальным рядом определенный палец – «хозяин». В данном случае постановка правой руки более фиксированная, так как первый палец, находясь за грифом, способствует удерживанию руки в определенном положении. Это позволяет ученику лучше чувствовать саму клавишу, обеспечивает устойчивость положения кисти. Необходимо помнить, что нужно держать открытым «окошечко», т. е. отверстие между внутренней частью кисти и грифом. При работе на правой клавиатуре контролируется минимальная весовая нагрузка для преодоления сопротивления «пружинки» и внутренний сброс мышечных усилий пальца в момент выхода из клавиатуры. По окончании упражнения необходимо освободить руку: сброс вниз, небольшие маховые движения кистью.
     Положение левой руки при игре правой: «пяточкой», т.е. основанием ладони, левая рука располагается на краю крышки левого полукорпуса, кисть находится над клавиатурой. Такое положение приучает левую руку к правильной постановке, способствует работе нужных мышц.
     Освоение основ меховедения,  извлечение длинных звуков, выполняется по слуху, без нот, по показу педагога. Педагог обращает внимание на ровность меховедения, качество звукоизвлечения, недопустимость прогиба пальцев, ощущение трех точек опоры, необходимых для контакта с левым полукорпусом.
Выработка чувства, осязательных ощущений, умение находить нужные клавиши и соизмерять мышечные усилия с упругостью клавиш, не допуская чрезмерного давления и прогиба суставов, сохранять контроль над правильным положением левой руки.
    Освоение навыка вертикального перемещения третьего пальца по ряду левой клавиатуры, выполняется по слуху, по показу педагога. Упражнение исполняется третьим пальцем, остальные, неиграющие пальцы, поднимать их не следует. Кисть смещается вверх или вниз при неизменном положении пальцев.   
       Большое внимание уделяется слушанию музыки. Слушанию наигрыша сопутствуют беседы – диалоги о характере, манере исполнения наигрыша. Исполнение музыки учителем должно служить образцом для ученика.
    На уроке ведется работа с магнитофоном. Игра под фонограмму развивает умение слушать и слышать. Воспитывает у исполнителя ритмическую дисциплину, ощущение темпа, исполнительской выразительности.

Ход занятия
1. Организационный этап. 
Эмоциональный настрой  обучаемого на работу, подведение к теме занятия.
            2. Игра позиционных упражнений. 
На начальном этапе обучения для выработки у обучающегося первичных двигательных навыков необходимы специальные упражнения, подготавливающие его к выполнению технических задач. Обратить внимание на посадку ученика, положение рук, ног, установку инструмента.
            3. Игра гаммы целыми, половинными, четвертными, восьмыми длительностями со счетом вслух различными штрихами.
  4. Проведение физкультминутки. «Шалтай-болтай». Упражнение выполняется стоя. Поднять обе руки вверх и через стороны сбросить их вниз, слегка наклонив туловище вперед. Руки раскачиваются по инерции, в то же время произносятся слова: «шалтай-болтай». «Солдатик и медвежонок» выполняется сидя на стуле. По команде «Солдатик» выпрямить спину и сидеть неподвижно, как оловянный солдатик. По команде «Медвежонок» расслабить, округлить спину.
    5. Активизация слухового контроля. Проигрывание выученного ранее фрагмента наигрыша «Русского». Проигрывание фрагмента наигрыша одновременно с аудиозаписью наигрыша народного исполнителя.

    6. Анализ занятия, рефлексия. 

Обучающийся формулирует ответ на вопрос: «Что нового он приобрёл на занятии?»
Самоанализ обучающимся исполняемых произведений.
Задание на дом: совершенствовать навык перемещения третьего и второго пальцев по рядам левой клавиатуры гармони. 
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